Mabolgampau Ysgol Cymerau CA2

Noid Hr/ Lora 1o,

Trefn cystadlaethauw/Order of events:

Rhedeg /Running

Bechgyn Blwyddyn 3 - 50 m
Year 3 Boys - 50m

Merched Blwyddyn 3 — 50m
Year- 3 Girls - 50m

Bechgyn Blwyddyn 4+ — 50m
Year & Boys - 50m

Merched Blwyddyn & — 50m
Year & Girls - 50m

Bechgyn Blwyddyn 5 — 100m,
Year 5 Boys - 100m
Merched Blwyddyn 5 — 100m
Year 5 Girls -[00m

Bechgyn Blwyddyn 6 — 100m
Year 6 Boys - [00m

Merched Blwyddyn 6 — |00m
Year- 6 Girls - 100m

Terfynol/Finals 50m
Bechgyn Blwyddyn 3
Year 3 Boys
Merched Blwyddyn 3
Year 3 Girls
Bechgyn Blwyddyn L+
Year & Boys
Merched. Blwyddyn L
Year i Girls

Terfynol/Finals 100m
Merched. Blwyddyn 5
Year 5 Girls

Bechgyn Blwyddyn 5
Year 5 Boys

Merched Blwyddyn 6
Year 6 Girls
Bechgyn Blwyddyn 6
Year 6 Boys

BT s\

Bechgyn Blwyddyn 6 / Year 6 Boys
Merched Blwyddyn 6 / Year & Girls
Bechgyn Blwyddyn 5 / Year 5 Boys
Merched Blwyddyn 5 /' Year 5 Girls
Bechgyn Blwyddyn 4 /' Year & Boys
Merched Blwyddyn & / Year & Girls
Bechgyn Blwyddyn 3 / Year 3 Boys
Merched Blwyddyn 3 / Year 3 Girls

Taflu Pel / Throwing:

Merched Blwyddyn 3 / Year 3 Cirls
Bechgyn Blwyddyn 3 /" Year 3 Boys
Bechgyn Blwyddyn 4+ / Year & Boys
Merched Blwyddyn & / Year & Girls
Bechgyn Blwyddyn 5 /' Year 5 Boys
Merched Blwyddyn 5 / Year 5 Girls
Bechgyn Blwyddyn 6 / Year 6 Boys
Merched Blwyddyn 6 / Year 6 Girls

' 4

Cystadlaethau'r bore/

/\//ornmg evenls.

Cgstadlaathau'r prgnhawn/

Afternoon events.

Gall trefniadau newid / Sub ject to change.

Ras 300m/600m Race (Ar ddiwedd y cystadlaethau

eraill i gyd/ At the end of all the other events)
Merched Blwyddyn 3 /Year 3 Girls - 300m
Bechgyn Blwyddyn 3 / Year 3 Boys - 300m
Merched Blwyddyn W& / Year & Girls - 300m
Bechgyn Blwyddyn 4 /' Year & Boys - 300m
Merched Blwyddyn 5 / Year 5 Girls - 600m
Bechgyn Blwyddyn 5 / Year 5 Boys - 600m
Merched Blwyddyn 6 / Year 6 Girls - 600m
Bechgyn Blwyddyn 6 / Year 6 Boys - 600m




Gwaywffon/Javelin:

Bechgyn Blwyddyn 4 / Year & Boys
Merched Blwyddyn & / Year & Cirls
Bechgyn Blwyddyn 6 / Year & Boys
Merched Blwyddyn 6 / Year 6 Girls
Bechgyn Blwyddyn 5 / Year 5 Boys
Merched Blwyddyn 5 / Year 5 Girls
Bechgyn Blwyddyn 3 / Year 3 Boys
Merched Blwyddyn 3 / Year 3 Girls




